
                         Прием детского нейропсихолога 

 

Для полного нейропсихологического обследования требуется от 1,5 до 3 часов (в 

зависимости от возраста и особенностей ребенка) 

Во время обследования нейропсихолог дает ребенку задания, чтобы оценить 

состояние внимания, памяти, мышления, речи, зрительного восприятия и др. 

психических функций. Очень важно, чтобы ребенок проходил эти тесты не в 

утомленном состоянии, т.к. в состоянии усталости результаты искажаются. 

Работоспособность каждого ребенка разная, но в среднем обычно дети старше 4х лет 

могут эффективно заниматься до 25-35 минут с перерывами. (Также часть приема 

отводиться сбору данных в беседе с родителями.) Поэтому полное 

нейропсихологическое обследование проходит обычно в 3 приема, после чего 

выдается развернуто нейропсихологическое заключение. 

 

Занятия нейропсихолога с детьми до 10 лет проводятся в игровой форме (для 

детей старше – в формате обучающих занятий). В ходе выполнения специально 

подобранных игровых заданий ребенок тренирует внимание, память, усвоение правил, 

учится правильно оценивать свои действия.   

 

 

Если заключение по нейропсихологическому обследование не требуется, или 

есть запрос на консультацию детского психолога (не нейропсихолога), тогда психологом 

провидится осмотр ребенка (1 прием), который включает первичную психологическую 

диагностику ребенка и консультацию родителей. 

На занятиях с детским психологом используются методы арт-терапии, 

сказкотерапии, песочной терапии. 

 

Как определить: ребенку нужен нейропсихолог или детский психолог 

Если основные трудности ребенка – в эмоциональной сфере (тревожность, 

плаксивость, страхи, трудности взаимодействия со сверстниками и взрослыми, 

навязчивые привычки), то требуется консультация детского психолога 

 

Если основные трудности – невнимательность, плохое запоминание, 

неуспеваемость в школе, речевые нарушения, то тогда может понадобиться 

нейропсихологическое обследование. 

 

Более полное понимание, какие проблемы у ребенка ведущие, определяет 

специалист (психолог) на первичном приеме. 


